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«Wäre kein Alkohol im Wein», sagte mir Peter Bichsel vor Zeiten in einem

Gespräch zu einer Weinkolumne, «gäb’s auf der Welt keinen einzigen

Weinkenner.» Dem ist schwer zu widersprechen, nicht einmal in erster

Linie wegen der Suchtproblematik, sondern vor allem deshalb, weil

WEIN / PETER RÜEDI

Ohne Alkohol, aber fast ein Wein

https://weltwoche.ch/story/ruhe-der-kueche/
https://weltwoche.ch/story/alles-neu/
https://weltwoche.ch/autor/peter-rueedi-2/


Alkohol (genauer: Ethanol, C2H6O) ein eminenter Geschmacksträger im

vergorenen Traubensaft ist und unerlässlich, wenn es darum geht, diesem

zu Dauer zu verhelfen. Allein, medizinisch betrachtet ist Alkohol ein Gift,

und da sich Weinliebhaber auf die Mengen, die Mediziner für

unbedenklich halten, nicht einmal bei Degustationen mit regelmässigem

Ausspucken, geschweige denn bei geselligem Trinkgenuss beschränken,

halten sich viele an die Regel eines dry January, eines alkoholfreien Januars.

Sie geben ihrer Leber die Chance, die sie verdient, ist doch das für den

Abbau von Alkohol wichtigste Organ auch das gnädigste, will sagen

regenerationsfähigste. Ein Monat Abstinenz bringt da schon objektiv was –

einmal abgesehen von der Selbstprüfung, wie viel einem die ausmache.

Wie auch immer: Jedenfalls ist die erste Kolumne des Jahres der rechte

Anlass, einen Wein ohne Alkohol vorzustellen. Am Projekt wird seit

längerem gearbeitet, aus ganz pragmatischen Gründen: Eine

Unvereinbarkeit von Leistungsdenken und Alkoholgenuss, rigorose

Vorschriften im Strassenverkehr und das zunehmende

Gesundheitsbewusstsein, auch Wandel des Lifestyle (Alkohol hat

Kalorien!), befördern die Alkoholskepsis namentlich jüngerer

Generationen. Dies veranlasst eine Minderheit von Weinmachern, über

alkoholfreie Alternativen nachzudenken. Methoden wie

Vakuumverdampfung oder Umkehrosmose «ziehen zwar der Viper den

Zahn», beschädigen aber gleichzeitig das komplexe Gleichgewicht

zwischen Aromatik, Substanz, Säure: Der Alkohol ist ein grosser

Harmonisator, und sein Fehlen bringt das ganze Getränk aus der Balance.

Auch der hellrote, etwas trübe «Broger ohne» des kreativen Winzers

Michael Broger im Thurgau, in einem breitangelegten «Pro�panel

alkoholfrei» des Fachblatts Vinum unter dreissig Produkten auf dem 2.

Platz gelandet («vermittelt Wein-Feeling»), ist nicht zu vergleichen mit

dessen markanten und subtilen Blauburgundern vom Ottenberg. Aber er

ist ein überzeugendes, weinähnliches, auf seine Art faszinierendes neues

Getränk. Seine Grundlage sind früh geerntete Trauben (Garanoir und Pinot

noir). Den Saft verfeinert Broger mit Kräutern und verschiedenen

Gemüsen, was sich zu einem rotbeerigen, herben, sehr säurebetonten, auch

attraktiv erdigen vollen Gesamteindruck summiert. Nicht nur zur

Illumination des Januarlochs zu empfehlen, dazu aber besonders.
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2 Kommentare zu “Ohne Alkohol, aber fast ein Wein”

bmiller
7. Januar 2023 um 19:47 Uhr

Tönt interessant. Es gibt ja auch Aperitifs und andere Drinks ohne Alkohol, die etwas

Besonderes sein sollen, nicht nur ein Durstlöscher.

Aber wenn es um eine Alkoholpause ginge, würde ich Wasser trinken und nachher

wieder Wein mit Alkohol.

Manipura
5. Januar 2023 um 8:57 Uhr
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Tönt interessant. So interessant, dass er auch bereits ausverkauft ist. Lässt sich also

vorderhand nicht probieren 

Die Weltwoche - das ist die andere Sicht!
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